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sig.ra        data      

giorno/ora consistenza quantità fuga gas muco feci dolore soddisfazione

/persitenza 

farmaci/ note 
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esempio 
 
giorno/ora consistenza quantità fuga gas muco feci dolore soddisfazione

/peristenza 

farmaci/ note 

25/01 8:00 dura un po' sì, abbastanza sì, su mutande no sì alla 

evacuazione ma 

poi non più 

no/sì mentre 

sto seduto 

guttalax 20 gtt 

3 ore prima 

02/02 23:58 durissima molta sì no no molto, anche 

dopo 

sì/sì striate di sangue 

         

         

         

 


